
21 KW

kcal 569 kcal 863 kcal 417 kcal 680

 29,73 g  36,10 g  10,50 g  49,42 g

 12,16 g  13,78 g  2,47 g  19,13 g

 14,44 g  18,67 g  10,25 g  14,23 g

 4,27 g  6,87 g  1,22 g  2,82 g

kcal 358 kcal 1005 kcal 401 kcal 767

 9,08 g  19,30 g  6,60 g  57,25 g

 1,17 g  7,70 g  1,98 g  18,00 g

 16,05 g  28,25 g  35,94 g  13,23 g

 2,38 g  13,80 g  0,51 g  1,47 g

kcal 633 kcal 261 kcal 430 kcal 786

 31,53 g  10,89 g  12,90 g  47,83 g

 12,47 g  2,50 g  2,82 g  20,44 g

 15,16 g  6,81 g  10,10 g  17,34 g

 4,54 g  3,09 g  1,09 g  5,00 g

kcal 737 kcal 844 kcal 445 kcal 338

 29,01 g  13,11 g  13,62 g  13,50 g

 7,42 g  4,85 g  4,98 g  5,43 g

 12,29 g  16,73 g  15,44 g  14,47 g

 2,16 g  13,03 g  2,19 g  2,40 g

(F) Fisch                                       
(R) Rind

(S) Schwein

(G) Geflügel

Kcal

Fett

ges. Fettsäuren

Zucker 

Salz

Großküche Dassel

Zurodnung der Fleischgerichte Die Informationen zu den enthaltenen Allergenen und Zusatzstoffen entnehmen Sie bitte unserer Infomappe. Änderungen vorbehalten.

Menü 3 

Sonder-

kostformen

Hähnchen Döner (G) 

Tzatziki
g

Vollkornbrötchen
a,a1,a2,a3,a4

,k

Krautsalat
2,3,5,9,l

Heidelbeerjoghurt
g

Putenbraten 

Bratenjus

Salzkartoffeln

Zucchinigemüse

Obst
2,9

Gulaschsuppe vom Rind 

(R)
i 

Vollkornbrötchen
a,a1,a2,a3,a4

,k

Obst
2,9

Pute in Aspik mit 

Champigons (G)
2,3,8

Joghurtremoulade
1,2,3,9,c,g

Gebackene 

Kartoffelspalten

Gurkensalat
3,5,l

Pfirsichquarkspeise
g

Polentatasche mit 

Spinatfüllung 

Paprikasoße
a,a1

Gurkensalat
3,5,l

Pfirsichquarkspeise
g

Nährwerte

Menü 4

Krippen-

Essen

Lachswürfel in heller 

Sauce (F)
a,a1,d,g 

Grüne Bandnudeln
a,a1

Naturjoghurt
g

Vegetarische 

Maultaschen
1,4,a,a1,c,g,j 

Hollandaise
c,g

Obst
2,9

Gemüseeintopf mit 

Grießklößchen
a,a1,c,g,i 

Vollkornbrötchen
a,a1,a2,a3,a4

,k

Obst
2,9

Polentatasche mit 

Spinatfüllung 

Kartoffelbrei
g

Marktgemüse in 

Cremesauce
g,i

Naturquark
g

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo entsprechen dem „DGE-Qualitätsstandard für die 

Verpflegung in Kitas“ sowie dem „DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen“ und wurden 

von der Deutschen Gesellschaft für Ernährung e. V. (DGE) als eine Menülinie zertifiziert.

Menü 2 Pfingstmontag

Italienisches Risotto
1,4,a,a1,j 

Käsesoße

Krautsalat
2,3,5,9,l

Heidelbeerjoghurt
g

Vegetarische 

Maultaschen
1,4,a,a1,c,g,j 

Hollandaise
c,g

Röstzwiebeln
a,a1

Bohnensalat
2,3,5,9,l

Rote Grütze mit 

Vanillesauce
1,g

Süßer Quarkauflauf
1,a,a1,c,g 

mit Kirschkompott
a,a1

Obst
2,9

Menü 1

Hähnchen Döner (G) 

Tzatziki
g

Fladenbrot
a,a1,a3,k

Krautsalat
2,3,5,9,l

Heidelbeerjoghurt
g

Schweinebraten Toscana 

(S)
g 

Bratensoße
a,a1

Kartoffelgnocchi
c

Zucchinigemüse

Rote Grütze mit 

Vanillesauce
1,g

Gulaschsuppe vom Rind 

(R)
i 

Obst
2,9

Kaiserbrötchen
a,a1,a3

Sauerfleisch in Aspik (S)
2 

Remouladensauce
1,2,3,9,c,g,j

Röstkartoffeln

Gurkensalat
3,5,l

Pfirsichquarkspeise
g

Freitag
20.05.2024 21.05.2024 22.05.2024 23.05.2024 24.05.2024

Donnerstag

Speiseplan Telefon:     05564-970151

Telefax:      05522-40797043

Montag Dienstag Mittwoch


